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Le combat que nous sommes appelés à livrer quotidiennement n’est pas contre notre prochain 

mais contre le diable, le monde et la chair. Nous devons sûrement nous demander en quoi 

consiste la dangerosité ou la menace que représente la chair car;  en effet, la chair est faible, 

égoïste, orgueilleuse,  toujours disposée à pécher, à laisser libre cours à ses désirs et Romains 

8 soulève les trois vérités suivantes :  

✓ L’affection de la chair c’est la mort, c’est l’inimitié avec Dieu  

✓ La chair ne se soumet pas à la loi de Dieu et n’en est  point capable  

✓ Il est impossible de plaire à Dieu tout en vivant selon la chair et ses désirs.  

Dans ta lutte contre la chair, nous sommes appelés à garder en tête les vérités suivantes :  

✓ Les bénéfices de la victoire de Christ à Golgotha sont pour les intimes à Dieu et cette 

intimité vient de la relation et de la communion avec Dieu.  

✓ S’affectionner et marcher selon l’esprit permet de vivre non selon la chair mais selon 

le cœur de Dieu (Romains 8 : 14)     

✓ L’obéissance à la Parole de Dieu est la preuve que nous sommes fils de Dieu remplis 

et conduits par l’esprit.  

✓ Chaque bataille remportée est un pas vers la stature parfaite de Christ. Et ces batailles 

sont telles : résister au diable, ne pas se conformer au monde et maintenir la chair 

assujetti.   

✓ La vie de sevrage, de discipline, de renoncement est indispensable   

✓ Nous combattons dans la victoire et non pour la victoire à cause du prix payé à la 

Croix de Golgotha.  

Pour finir, ce à quoi la vue et l’ouïe sont exposés définissent la qualité des pensées. Pour dire 

que vaincre les batailles de la pensée revient à assujettir la chair. La meilleure façon de 

remplacer une mauvaise pensée est de la bombarder avec des pensées justes et de s’exposer à 

la Parole de Dieu.    

La rédaction   

   


